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書名 著者名 出版者名

分類０　総記・コンピュータ
スマホに振り回されないデジタル解毒のすすめ 沢渡　あまね／著 青春出版社

分類２　歴史・伝記・地理・旅行
ＮＥＸＵＳ情報の人類史 上・下 ユヴァル・ノア・ハラリ／著 河出書房新社
もっと知りたいアイヌ 濱口　裕介／監修 宝島社
どうせ死ぬなら北極で 角幡　唯介／著 小学館
ココミル 軽井沢 2026 JTBパブリッシング

分類３　政治・経済・福祉・教育・軍事
強権国家アメリカ 読売新聞アメリカ総局／著 中央公論新社
2030来たるべき世界 エマニュエル・トッド／著 朝日新聞出版
マンガでわかる地政学 英賀　千尋／マンガ さくら舎
公務員の生成AI超活用術 八木　征利／著 学陽書房
地図でスッと頭に入る日本をとりまく同盟と対立 村山　秀太郎／監修 昭文社
アメリカ帝国の衰亡と日本の窮地 伊藤　貫／著 ビジネス社
格差の国の経済学 アンガス・ディートン／著 みすず書房
「数字に強い人」の仕事の進め方 深沢　真太郎／著 日経BP日本経済新聞出版

臨界点を超える世界経済 : 通貨と金をめぐる4大危機に備えよ 吉田， 繁治 ビジネス社
インフレ・円安・バラマキ・国富流出 佐々木　融／著 日経BP日本経済新聞出版

空き家で暮らす 石川　理恵／取材・文 技術評論社
単身高齢者のリアル 葛西　リサ／著 筑摩書房
平成生まれの母、令和女児の性教育に挑む こたき　さえ／著 オーバーラップ
こどもを支える地域づくり入門 新谷　龍太朗／著 ミネルヴァ書房
少子化に打ち勝った保育園 石井　光太／著 新潮社
金持ち父さんのお金の教科書 ロバート・キヨサキ／著 筑摩書房
赤ペン先生のほめ方 佐村　俊恵／著 ダイヤモンド社

分類４　数学・理科・動植物・医学
カビの本 李　憲俊／著 日刊工業新聞社
北の国に生きる、美しい野生動物12カ月 佐藤　圭／著 エクスナレッジ
図解でわかる高齢者の病気と症状 清水　奈穂美／著 中央法規出版
親が知っておきたい子どもの睡眠基本の「き」 南　陽一／編 大修館書店

分類５　技術・環境・料理・育児
一生使える靴磨きの技術 静　孝一郎／著 日東書院本社
メイクの教科書 ALISA／著 ナツメ社
神様、もう少しだけ子育て世代に時間をください! tomekko／文・絵 朝日新聞出版
赤ちゃん超ぐっすり育児 愛波　あや／著 KADOKAWA

分類７　美術・娯楽・スポーツ
VTuber MV Creators KADOKAWA／編 KADOKAWA
邪神三十六景 山田　剛毅／著・画 トゥーヴァージンズ
もっと知りたい日本の文様 深津　裕子／著 東京美術
大河ドラマ豊臣兄弟! 後編 八津　弘幸／作 NHK出版
大河ドラマ豊臣兄弟! 前編 八津　弘幸／作 NHK出版
子どもがソフトテニスを始めたら読む本 井口　さくら／著 ベースボール・マガジン社

人生100年時代の安全登山ハンドブック 橋本　しをり／著 時事通信出版局
あたしのボドゲができるまで 水田　ことみ／著 KADOKAWA
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分類８　言語
わたしの日々が、言葉になるまで 町田　そのこ／著 祥伝社

分類９　文学
あなたとわたしの短歌教室 服部　真里子／著 山川出版社
平和のうぶごえ 早志　百合子／著 毎日新聞出版

分類Ｆ　日本の小説
1分小説 浜口　倫太郎／著 ポプラ社
アノマリーの追憶 知念　実希人／著 実業之日本社
スウィッシュ! 藤ノ木　優／著 徳間書店
タンザナイトの石言葉 小手鞠　るい／著 あすなろ書房
ブティック 池井戸　潤／著 ダイヤモンド社
月がきれいな夜に、誰かに思い出してほしかった 川代　紗生／著 サンマーク出版
水車小屋のネネ 津村　記久子／著 毎日新聞出版
多類婚姻譚 凪良　ゆう／著 講談社
本好きの下剋上 ハンネローレの貴族院5年生3 香月　美夜／著 TOブックス
隣の畑は青々と 河崎　秋子／著 U-NEXT

分類Ｍ　マンガ
結界師 16～20 田辺　イエロウ／著 小学館
山田くんとLv999の恋をする 1～10 ましろ／著 KADOKAWA
進撃の巨人 １ 諫山　創／著 講談社


