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書名 著者名 出版者名

分類０　総記・コンピュータ
AIのトリセツ 黒川　伊保子／著 扶桑社
AIは世界をどう変えるのか? ドワルケシュ・パテル／著 翔泳社
世界一簡単!70歳からのLINEの使いこなし術 増田　由紀／著 アスコム
Googleまるごとガイド 2026年最新対応版 英和出版社
はじめての著作権法 池村　聡／著 日経BP日本経済新聞出版

分類１　哲学・心理学・宗教・占い
急に具合が悪くなる 宮野　真生子／著 晶文社
大人になって心理学を学んだら 石川　理恵／著 大和書房
自己責任とかないから 戸谷　洋志／著 宝島社
43歳頂点論 角幡　唯介／著 新潮社
命の値段 滑川　周平／著 扶桑社

分類２　歴史・伝記・地理・旅行
世界の破滅を信じた人たちのとんでもない世界史 トム・フィリップス／著 河出書房新社
The 1980s ヘンリー・キャロル／[編]著 東京書籍
The 1990s ヘンリー・キャロル／[編]著 東京書籍
略奪美術品の行方 福田　直子／著 集英社
皇室 111号(令和8年夏) 日本文化興隆財団
旅をすればするほど子育ては楽になる 尾石　晴／著 大和書房
地球の歩き方 C11　オーストラリア 地球の歩き方編集室／編集 地球の歩き方
ココミル　富山 2026 JTBパブリッシング
ココミル　飛驒高山 白川郷 2026 JTBパブリッシング
ココミル　大阪 2026 JTBパブリッシング
ココミル　出雲大社 松江 2026 JTBパブリッシング

分類３　政治・経済・福祉・教育・軍事
言葉の現在地 関口　裕士／著 北海道新聞社
自治体のパワハラ・カスハラ対策 森　幸二／著 ぎょうせい
砂糖・冷戦・革命 ロメロ・イサミ／著 吉田書店
戦争を甘く見る空気 山崎　雅弘／著 朝日新聞出版
アンビバレント 鈴木　エイト／著 講談社
教養としての「簿記」入門 金子　智朗／著 日本実業出版社
図解でスッと頭に入る令和の物価高騰 洞口　勝人／監修 昭文社
年間100万円の配当金が入ってくる最高の株式投資 配当　太郎／著 クロスメディア・パブリッシング

投資がうまくいく人の当たり前 新井　和宏／著 アスコム
考察する若者たち 三宅　香帆／著 PHP研究所
図解でわかる14歳からの自然災害と防災 社会応援ネットワーク／著 太田出版
10歳までの算数貯金!一生数字に強くなる!算数センス図鑑 ぽこぴぃ／著 KADOKAWA

分類４　数学・理科・動植物・医学
科学否定論はなぜ人をひきつけるのか 松村　一志／著 筑摩書房
探究のススメ 関　泰一郎／監修 恒星社厚生閣
極限環境生物 アレックス・ライリー／著 日経ナショナルジオグラフィック

人体最強の臓器 皮膚のふしぎ 椛島　健治／著 講談社
健康長寿解剖図鑑 島影　真奈美／著 エクスナレッジ
不安症がわかる本 原井　宏明／監修 講談社
完全図解股関節痛 大谷内　輝夫／著 エクスナレッジ
一日一話声に出す脳トレなつかし昔話・童話 大原　英樹／著 日東書院本社
面白すぎる都道府県検定クイズ&パズル&絵文字・絵つなぎ・クロスワードで笑って脳トレ 脳トレーニング研究会／編 黎明書房
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がんにも勝てる長生き煮込み 佐藤　典宏／著 主婦と生活社

分類５　技術・環境・料理・育児
図解でわかるエネルギー安全保障 岡部　寛史／著 技術評論社
暮らしと日々の道具 石黒　智子／著 PHPエディターズ・グループ

HBL式美まゆ術 福井　仁美／著 プレジデント社
料理がもっとおいしくなるレシピの行間を読むレシピ 小林　まさみ／著 成美堂出版
トラネコボンボンの台所ごよみ 中西　なちお／著 文藝春秋
毎日がちょっと楽しくなるコーヒーのはじめ方 坂本　翔／著 Gakken
子育ての不安と孤独をほぐす心理学 柳川　由美子／著 実務教育出版

分類６　園芸・ペット・商業
食べるをつくる研究室 藤本　穣彦／編著 実生社
農家が教えるカメムシの防ぎ方 農文協／編 農山漁村文化協会
なぜ売れる? 森　行生／著 技術評論社
欲望と消費の100年史 酒井　光雄／著 日経BP日本経済新聞出版

分類７　美術・娯楽・スポーツ
芸術の発見 岡崎　乾二郎／著 フィルムアート社
「無言館」のうた 窪島　誠一郎／著 新日本出版社
ボーカロイドMVアンソロジー KADOKAWA／編 KADOKAWA
わたし初音ミクこまっているの たなか　ひかる／著 主婦の友社
Insects of Nagano 吉村　健二／著 鳥影社
アカペラ・トレーニング・ブック かくた　あおい／共著 リットーミュージック
子どもがフルコンタクト空手を始めたら読む本 緑　健児／監修 ベースボール・マガジン社

こたえのあるイラスト こたえちゃん／著 三才ブックス

分類９　文学
ぼけていく私 佐藤　愛子／著 文藝春秋
限界OLクソ短歌 埃／著 産業編集センター
なぜ本を読むのか、なぜ映画を観るのか、なぜ音楽を聴くのか 樋口　毅宏／著 POST
花咲けじいさん 武田　鉄矢／著 双葉社
年とる力 阿川　佐和子／著 文藝春秋
失恋カルタ 又吉　直樹／文 Gakken
プラネット・ダイアリー マリー=ヘレン・ベルティーノ／著 集英社
オキナヨモギに咲く サロメーヤ・ネリス／著 ふらんす堂
へびの王妃エグレ サロメーヤ・ネリス／著 ふらんす堂
デッサンモデル イエヴァ・マリヤ・ソコロヴァイテ／著 ふらんす堂
シベリアの俳句 ユルガ・ヴィレ／文 花伝社

分類Ｆ　日本の小説
DON'T BLEACH MY FIST 1 久保　帯人／[原]著 集英社
ONE PIECE novel ZORO 尾田　栄一郎／原作 集英社
きたきた捕物帖 上・下 宮部　みゆき／著 埼玉福祉会
タイム・アフター・タイム 吉田　修一／著 幻冬舎
ホルモー燦燦 万城目　学／著 KADOKAWA
永遠の記憶 東野　圭吾／著 文藝春秋
燕雀の夢 上・下 天野　純希／著 埼玉福祉会
横浜共同租界 佐々木　譲／著 光文社
夏帆 村上　春樹／著 新潮社
海霧 馳　星周／著 KADOKAWA
観覧車 赤川　次郎／著 光文社
京都寺町三条のホームズ 23 望月　麻衣／著 双葉社
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三毛猫ホームズの闇将軍 赤川　次郎／著 KADOKAWA
思い出すときには、すべてのものがまるくなっていてくれ 大前　粟生／著 左右社
首ざむらい 由原　かのん／著 文藝春秋
森がわたしを呼んでいる 赤川　次郎／著 徳間書店
青天 若林　正恭／著 文藝春秋
税理士鮫島桐子 橘　マコト／著 集英社
宝石のこえ 野沢　きみ／著 講談社
命に嫌われている。 カンザキ　イオリ／著 河出書房新社
迷子の花嫁 赤川　次郎／著 実業之日本社
勿忘草の咲く町で 夏川　草介／著 KADOKAWA
幽霊健診日 赤川　次郎／著 文藝春秋
燻る骨の香り 千早　茜／著 集英社

分類Ｍ　マンガ
クッキングパパ １ うえやま　とち／著 講談社
プラタナスの実 9 東元　俊哉／著 小学館
メダリスト 1～14 つるまいかだ／著 講談社
花より男子（だんご） ２６ 神尾　葉子／著 集英社


