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　年末も近づき、大掃除の時期になってきました。
　ごみの量も一年間で一番多くなる時期です。分別不良のごみも多
くなります。
　冷蔵庫を掃除して出てくる賞味期限の切れた食品、そのまま埋立
ごみへ出していませんか？
　未開封の缶詰、レトルト食品は開封して、
中身は生ごみとして、容器は素材に合わせ
た分別をして排出してください。
　また、金属製の調理器具などは、資源ご
みとして無料で受け入れていますが、埋立
ごみとして排出されるケースが目立ちま
す。貴重な資源の分別にご協力ください。

年末の大掃除！ごみの分別は大丈夫ですか？ 年末の大掃除！ごみの分別は大丈夫ですか？ 
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●担当者からひとこと　　年末年始のごみ収集にご協力を　
　少し早いですが、年末年始のごみ収集は、一部地域を除き「12月31日から１月５日」
までお休みとさせていただきます。休み期間中は、ひまわりセンター（元町４丁目）に
臨時ごみステーションを設置していますのでご利用ください。利用の際には、資源ごみ
（常設）、生ごみ（臨時）、埋立ごみ（臨時）の分別をお願いします。
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12月 のカレンダー
上幌内保育所12:15､ 上幌内小学校12:50）■クリ
スマス会（子育て支援センター 10:00）■おはな
しキャラバン（上幌内小学校10:20､ 笹川小学校
10:50）
■上幌内保育所開放子育て支援“森のともだち“ 
（上幌内保育所10:00）■シルバー体操教室（トリ
ムセンター 10:00）■移動図書館車巡回（瓜幕保
育所10:00､ 瓜幕小学校10:20､ 笹川保育所10:55､
鹿追中学校13:10）■おはなしキャラバン（通明
小学校10:40､ 瓜幕小学校12:45）
■移動図書館車巡回（鹿追小学校4~6年生10:25､
笹川小学校13:20､ 瓜幕中学校14:45､ 瓜幕団地
15:10､ 瓜幕支所15:30）■白寿大学祭（町民ホー
ル10:30）■食生活改善推進協議会例会（トリム
センター 13:30）
■クリスマス会（図書館10:00）■ギャラリー･トー
ク（神田日勝記念美術館14:00）
■鹿追町小中高･教育大学釧路校合同演奏会「ウィ
ンターコンサート2011」（町民ホール14:00）
■帯広大谷短期大学･ボランティアサークル「も
みじ」合同公演（町民ホール10:00）■地域公開
参観日（鹿追中学校12:50）
■未就園児親子登園（鹿追幼稚園9:30）■クリス
マス会（鹿追幼稚園10:00）
■おはなしキャラバン（鹿追幼稚園10:00､ 鹿追
小学校14:30）■移動図書館車巡回（通明小学校
10:10､ 通明保育所10:35､ 鹿追保育園11:30､ も
みじの里15:00）
■あそびサークル（子育て支援センター 10:00）
■上幌内保育所親子クリスマス会（上幌内保育所
10:00）■シルバー体操教室（トリムセンター
10:00）

■鹿追消防団歳末警戒～ 30日（20:00）

■鹿追消防団歳末警戒激励巡視（町内19:30）

■はじめましての日（子育て支援センター 13:30）

■移動図書館車巡回（瓜幕保育所10:00､ 瓜幕小
学校10:20､ 笹川保育所10:55､ 鹿追中学校13:10）
■地域公開参観日（瓜幕小学校13:05）
■18カ月･3歳児健診（トリムセンター 9:30）
■移動図書館車巡回（鹿追小学校4~6年生10:25､
笹川小学校13:20､ 瓜幕中学校14:45､ 瓜幕団地
15:10､ 瓜幕支所15:30）■鹿追町複式教育研究大
会（笹川小学校13:40）■地域公開参観日（鹿追
小学校13:40）
■鹿追保育園発表会（町民ホール9:00）■通明保
育所祖父母の集い（通明保育所10:00）■鹿追町
地域子ども会育成連絡協議会 自然体験あそび隊
「社会科見学」（町内10:30）

■通明保育所開放子育て支援“森のともだち”（通
明保育所10:00）■精神ボランティア講座③（ト
リムセンター 13:00）
■第Ⅱ期特別企画展「神田日勝が見つめたいのち
の実相」（神田日勝記念美術館10:00）■地域公開
参観日（通明小学校10:00）■鹿追保育園開放日（鹿
追保育園10:00）■鹿追幼稚園もちつき（鹿追幼
稚園10:00）
■24･30カ月児相談･4歳児フッ素塗布（トリム
センター 9:30）■移動図書館車巡回（通明小学校
10:10､ 鹿追保育園11:30､ 通明保育所12:15､ も
みじの里15:00）■地域公開参観日（上幌内小学校）
■シルバー体操教室（トリムセンター 10:00）
■第９回日勝祭（町民ホール､ 神田日勝記念美術
館18:30）
■鹿追保育園もちつき大会･わくわくディ（鹿追
保育園9:30）■地域公開参観日（瓜幕中学校
13:05）■地域公開参観日（笹川小学校13:20）
■アートキッズクラブ（町民ホール10:00）■白
寿大学祭作品展示（町民ホール）～ 16日
■オリジナルミュージカル卑弥呼（町民ホール
13:00）

■おひざだいすき!!（6カ月児対象）（トリムセン
ター 9:30）■6･12カ月児健診（トリムセンター
9:30）
■移動図書館車巡回（鹿追幼稚園ばら組･すみれ
組･たんぽぽ組9:50､ 鹿追小学校1~3年生10:25､
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役場庁舎（☎ 66-2311）
● 戸籍住民窓口時間延長 … 水曜日 19：00まで（予約制）

国保病院（☎ 66-2031）
● 小児科診療  …  水曜日 13：30 ～ 16：00
● 夜 間 診 療  …  第1 ～ 4木曜日 18：00 ～ 19：30
● 脳神経内科診療 … 第２月曜日 14：00 ～ 16：00
● 眼 科 診 療  …  第２・４木曜日 18：00 ～ 21：00
● 循環器内科診療  …  第3土曜日 9：00 ～ 12：00
●  救 急 診 療  …  毎日、いつでも対応します。事前にご連絡ください。
● BCG予防接種  …  第２火曜日 15：00 ～ 16：00
● 3種混合予防接種  …  水曜日 13：30 ～ 15：00
● MR（麻しん・風しん）混合予防接種  …  水曜日 13：30 ～ 15：00
● 泌尿器内科診療  …  第１火曜日 13：30 ～ 16：00

トリムセンター （☎ 66-1311）
●  トリムセンターでの健康相談  …  木曜日 8：30 ～ 17：15（祝
日は休み）、上記以外は事前にご連絡ください。

● エアロビクス教室  …  木曜日 19：10
● ライトエアロビクス教室  …  火曜日 10：30
●  母子手帳・妊婦一般健康診査受診票発行  …  事前にご連絡く
ださい。

● 巡回型健康教室車両一般開放  …  第2木曜日 10：00 ～ 16：00

図書館（☎ 69-7170）
● 開館時間延長  …  金曜日 19：00まで
● おはなし会  …  第１・３水曜日 10：30
● おはなしどんどん  …  第2・4土曜日 10：00・14：00
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