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５ 月 のカレンダー
■シルバー体操教室（トリムセンター 10:00）

■ウォーキング教室（トリムセンター 10:00）

■アートキッズクラブ（町民ホール 10:00）

■あそびサークル（子育て支援センター 10:00）

■ポリオ生ワクチン投与（トリムセンター 13:00）

■移動図書館車巡回（鹿追幼稚園ばら組 9:55､ 鹿

追小学校 1~3 年 10:25､ 上幌内保育所 12:15､ 上幌

内小学校 12:50､ もみじの里 15:00）

■巡回児童相談（トリムセンター 9:30）■移動図

書 館 車 巡 回（ 瓜 幕 保 育 所 10:00､ 瓜 幕 小 学 校

10:20､ 笹川保育所 10:55､ 鹿追中学校 13:10）

■赤ちゃんの日（子育て支援センター 10:00）

■シルバー体操教室（トリムセンター 10:00）

■移動図書館車巡回（鹿追幼稚園すみれ ･ たんぽ

ぽ組 9:55､ 鹿追小学校 4~6 年 10:25､ 笹川小学校

13:20､ 瓜幕中学校 14:45､ 瓜幕団地 15:10､ 瓜幕

支所 15:30）■ウォーキング教室（トリムセンター

10:00）■白寿大学（町民ホール 10:00）

■瓜幕保育所 ･ 小学校 ･ 中学校合同運動会（瓜幕

小学校グラウンド 8:30）■鹿追中学校体育祭（鹿

追中学校グラウンド 9:00）■しかおい花市（道の

駅しかおい 9:00）~27 日

■あそびサークル（子育て支援センター 10:00）

■こどもすこやか相談（トリムセンター 9:30）

■移動図書館車巡回（通明小学校 10:10､ 通明保

育所 10:35､ 鹿追保育園 11:30）■はじめましての

日（子育て支援センター 13:00）

■シルバー体操教室（トリムセンター 10:00）

■移動図書館車巡回（通明小学校 10:10､ 通明保

育所 10:35､ 鹿追保育園 11:30）■おはなしキャラ

バン（笹川小学校 10:50）

■休日一時保育（子育て支援センター 9:00）

■休日一時保育（子育て支援センター 9:00）

■休日一時保育（子育て支援センター 9:00）

■休日一時保育（子育て支援センター 9:00）

■移動図書館車巡回（鹿追幼稚園ばら組 9:55､ 鹿

追小学校 1~3 年 10:25､ 上幌内保育所 12:15､ 上幌

内小学校 12:50､ もみじの里 15:00）■こぐまクラ

ブ発会式（鹿追幼稚園 10:00）

■移動図書館車巡回（瓜幕保育所 10:00､ 瓜幕小

学校 10:20､ 笹川保育所 10:55､ 鹿追中学校 13:10）

■シルバー体操教室（トリムセンター 10:00）

■おはなしキャラバン（瓜幕小学校 12:45）

■ 18 カ月 ･3 歳児健診（トリムセンター 9:30）

■移動図書館車巡回（鹿追幼稚園すみれ ･ たんぽ

ぽ組 9:55､ 鹿追小学校 4~6 年 10:25､ 笹川小学校

13:20､ 瓜幕中学校 14:45､ 瓜幕団地 15:10､ 瓜幕

支所 15:30）■ウォーキング教室（トリムセンター

10:00）■白寿大学開級式（町民ホール 10:00）

■鹿追保育園開放日（鹿追保育園 10:00）

■おひざだいすき！（６カ月対象）（トリムセン

ター 9:30）■ 6･12 カ月児健診（トリムセンター

9:30）

■移動図書館車巡回（通明小学校 10:10､ 通明保

育所 10:35､ 鹿追保育園 11:30）
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役場庁舎（☎ 66-2311）
● 戸籍住民窓口時間延長 … 水曜日 19：00 まで（予約制）

国保病院（☎ 66-2031）
● 小児科診療  …  水曜日 13：30 〜 16：00
● 夜 間 診 療  …  第 1 〜 4 木曜日 18：00 〜 19：30
● 脳神経内科診療 … 第２月曜日 14：00 〜 16：00
● 眼 科 診 療  …  第２・４木曜日 18：00 〜 19：30
● 循環器内科診療  …  第２土曜日 9：00 〜 12：00
● �救 急 診 療  …  毎日、いつでも対応します。事前にご連絡ください。
● BCG 予防接種  …  第２火曜日 15：00 〜 16：00
● MR・3 種混合予防接種  …  水曜日 13：30 〜 15：00
● 泌尿器内科診療  …  第１火曜日 13：30 〜 16：00
● 呼吸器科診療  …  第１・３木曜日 18：30 〜 19：30

トリムセンター （☎ 66-1311）
● �トリムセンターでの健康相談  …  木曜日 8：30 〜 17：15（祝

日は休み）、上記以外は事前にご連絡ください。
● エアロビクス教室  …  木曜日 19：10
● ライトエアロビクス教室  …  火曜日 10：30
● �母子手帳・妊婦一般健康診査受診票発行  …  事前にご連絡く

ださい。
● 巡回型健康教室車両一般開放  …  第 1 木曜日 10：00 〜 16：00

図書館（☎ 69-7170）
● 開館時間延長  …  金曜日 19：00 まで
● お は な し 会  …  第１・３水曜日 10：30
● おはなしどんどん  …  第 2・4 土曜日 10：00・14：00

町民課 住民生活係
☎ 66-4031

Vol. 53

　皆さんが使用しているごみステーションは、各行政区や使用して
いる方で管理をお願いしているところですが、長年の使用でペンキ
がはがれたり、網に穴が開いたりと、傷んでいるステーションがあ
るかと思います。
　鹿追町環境推進協力会（旧鹿追町衛生協力会）ではごみステーショ
ンの修理に対し助成を行っております。地区の協力員を通して修理
のとりまとめを行っておりますので、この機会にぜひご利用くださ
い。

ごみステーションの修理助成制度
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■介護保険料に関する改正点について
　○保険料基準額を4,000円／月 ⇒ 4,300円／月に増額（300円増額）
　○保険料段階を増設（第３段階に軽減段階を増設）
　○第５段階と第６段階を判定するための基準所得額が 
　　200万円⇒190万円 に変更

課税状況
保険料 
段　階

対象となる方
保険料 
月　額

保険料 
年　額

本人および世帯 
全員が非課税

第１段階
生活保護受給者の方
老齢福祉年金受給者の方

2,150円 25,800円

第２段階
合計所得金額と課税年金収入額の 
合計が80万円以下の方

2,150円 25,800円

第３段階
（軽減）

合計所得金額と課税年金収入額の 
合計が80万円以上120万円以下の方

2,795円 33,540円

第３段階
第１段階・第２段階・第３段階（軽減）
のいずれにも該当しない方

3,225円 38,700円

本人が非課税
世帯に課税者

第４段階
（軽減）

合計所得金額と課税年金収入額の 
合計が80万円以下の方

3,870円 46,440円

第４段階 第4段階（軽減）に該当しない方 4,300円 51,600円

本人が課税者
第５段階 合計所得金額が190万円以下の方 5,375円 64,500円

第６段階 合計所得金額が190万円以上の方 6,450円 77,400円

　家族や地域・職場などで行う屋外イベント
の際に出るごみも必ず分別をお願いします。
食べ残しは当然生ごみとして、トレイやビニー
ルなどは汚れたまま埋立ごみとせずに、必ず
洗って資源ごみとして排出してください。
　ご協力をお願いします。

花見シーズン到来です。
イベントごみの分別徹底を


