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１ 月 のカレンダー

■総合健診（トリムセンター 6:30）■森のともだ
ち（笹川保育所10:00）
■総合健診（トリムセンター 6:30）■ミニバレー
大会（スポーツセンター 19:30）
■移動図書館車巡回（上幌内保育所12:15､ 上幌
内小学校12:45､ 鹿追小学校1･6年13:20､ もみじ
の里15:00）■おはなしキャラバン（上幌内小学
校15:20）
■シルバー体操教室（トリムセンター 10:00）
■移動図書館車巡回（瓜幕保育所10:00､ 瓜幕小
学校10:20､ 笹川保育所10:55､ 鹿追中学校13:10）
■あそびサークル誕生会（子育て支援センター
10:00）■ お は な し キ ャ ラ バ ン（通明小学校
10:40､ 瓜幕小学校12:50）■ミニバレー大会（ス
ポーツセンター 19:30）
■鹿追町複式校スケート大会（町営スケートリン
ク9:00）■冬のウォーキング教室（トリムセンター
10:00）■こぐまクラブ集合訓練（鹿追幼稚園
10:00）■白寿大学（町民ホール10:00）■移動図
書館車巡回（鹿追小学校3･5年10:25､ 鹿追幼稚
園ばら･すみれ組12:30､ 笹川小学校13:20､ 瓜幕
中学校14:45､ 瓜幕団地15:10､ 瓜幕支所15:30）
■ 2013 し か り べ つ 湖 コ タ ン（然別湖畔6:30）
~3/31■アートキッズクラブ（町民ホール10:00）
■冬の子ども映画会（図書館10:00）

■赤ちゃんの日（子育て支援センター 10:00）
■未就園児親子登園（鹿追幼稚園9:30）■こども
すこやか相談（トリムセンター 10:00）■鹿追中
学校校内スケート記録会（町営スケートリンク
10:30）
■移動図書館車巡回（通明小学校10:10､ 通明保
育所10:35､ 鹿追保育園11:30､ 鹿追小学校2･4年
13:20）■ お は な し キ ャ ラ バ ン（鹿追小学校
10:45､ 笹川小学校10:50）
■シルバー体操教室（トリムセンター 10:00）
■はじめましての日（子育て支援センター 13:30）

■新年交礼会（町民ホール10:00）
■平成 25 年鹿追消防団出初式（消防庁舎10:30）
■役場仕事始め
■冬休み！子どもはりきりクッキング教室（トリ
ムセンター 13:30）
■ 冬 休 み 子 ど も ワ ー ク シ ョ ッ プ（陶芸工作館
10:00）■移動図書館車巡回（もみじの里15:00）
■シルバー体操教室（トリムセンター 10:00）
■ディスコン教室（スポーツセンター 10:00）
■ 18 カ月 ･3 歳児健診（トリムセンター 9:30）
■冬のウォーキング教室（トリムセンター 10:00）
■白寿大学（町民ホール10:00）■移動図書館車
巡回（瓜幕団地15:10､ 瓜幕支所15:30）
■第 31 回氷上運転講習会（家畜共進会場9:00）
■鹿追町乗馬事業に係る安全祈願式及び乗馬初乗
り会（町ライディングパーク及び瓜幕市街9:45）
■自分たちの成人を自分たちで祝う会（ピュアモ
ルトクラブハウス19:30）
■平成 25 年成人記念式典（町民ホール13:30）

■ 6･12 カ月児健診（トリムセンター 9:30）■お
ひざだいすき !!（6カ月児対象）（トリムセンター
9:30）■上幌内保育所親子雪中運動会（上幌内保
育所9:50）■ 2010 年 の 会（トリムセンター
10:00）
■鹿追保育園開放日（鹿追保育園10:00）■通明
保育所親子雪中運動会（通明保育所10:00）■ディ
スコン教室（スポーツセンター 10:00）■シルバー
体操教室（トリムセンター 10:00）■食生活改善
推進協議会例会（トリムセンター 13:30）■笹川
地区カルタ大会（笹川公民館13:30）■ミニバレー
大会（スポーツセンター 19:30）

■第52回鹿追町民スケート大会（町営リンク8:30）
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役場庁舎（☎ 66-2311）
●�戸籍住民窓口時間延長 …�水曜日�19：00まで（予約制）

国保病院（☎ 66-2031）
●�小児科診療  …��水曜日�13：30 〜 16：00
●�夜 間 診 療  …��第1 〜 4木曜日�18：00 〜 19：30
●�脳神経内科診療 …�第３月曜日�14：00 〜 16：00
●�眼 科 診 療  …��第2・4木曜日�18：00 〜 19：30
●�循環器内科診療  …��第2土曜日�9：00 〜 12：00
●��救 急 診 療  …��毎日、いつでも対応します。事前にご連絡ください。
●�BCG 予防接種  …��第2火曜日�15：00 〜 16：00
●�MR･4 種混合ワクチンなどの予防接種  …��水曜日�13：30 〜 15：30
　�※�ワクチンの予約は接種日の１週間以上前にお願いします。
●�泌尿器内科診療  …��第2木曜日�13：30 〜 16：00
●�呼吸器科診療  …��第1・3木曜日�18：30 〜 19：30

トリムセンター （☎ 66-1311）
●��トリムセンターでの健康相談  …��木曜日�8：30 〜 17：15（祝
日は休み）、上記以外は事前にご連絡ください。

●�エアロビクス教室  …��木曜日�19：10
●�ライトエアロビクス教室  …��火曜日�10：30
●��母子手帳・妊婦一般健康診査受診票発行  …��事前にご連絡く
ださい。

●�巡回型健康教室車両一般開放  …��第2木曜日�10：00 〜 16：00

図書館（☎ 69-7170）
●�開館時間延長  …��金曜日�19：00まで
●�お は な し 会  …��第1・3水曜日�10：30
●�おはなしどんどん  …��第2・4土曜日�10：00・14：00

町民課�住民生活係
☎�66-4031
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■ 

高
額
介
護
合
算
療
養
費
の
申
請
に
つ
い
て

　

世
帯
を
単
位
と
し
て
、「
お
医
者
さ
ん
に
か
か
っ
た
と
き

の
自
己
負
担
額
」
と
「
介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
と
き
の
利
用
負
担
額
」
の

１
年
分
の
自
己
負
担
額
を
合
算
し
た
金
額
が
、
こ
の
制
度
の
基
準
額
を
超
え
た
と
き
は
、

超
え
た
額
が
高
額
介
護
合
算
療
養
費
と
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

支
給
の
対
象
と
な
る
方
に
は
、
平
成
25
年
１
月
以
降
に
申
請
手
続
き
の
ご
案
内
を
い

た
し
ま
す
。
な
お
、
手
続
き
に
つ
い
て
は
福
祉
課
（
ト
リ
ム
セ
ン
タ
ー
内
）
へ
の
申
請

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

○
平
成
24
年
度
の
支
給
要
件
お
よ
び
支
給
額

　

平
成
23
年
８
月
か
ら
平
成
24
年
７
月
末
ま
で
の
医
療
保
険

と
介
護
保
険
の
自
己
負
担
額
を
も
と
に
支
給
額
を
計
算
し
ま

す
。

○
支
給
対
象
に
つ
い
て

　

世
帯
内
の
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
（
被
保
険
者
）

の
全
員
が
、
平
成
23
年
８
月
か
ら
平
成
24
年
7
月
末
ま
で
に

支
払
わ
れ
た
医
療
保
険
と
、
介
護
保
険
の
自
己
負
担
が
基
準

額
を
超
え
た
場
合
に
、
そ
の
超
え
た
額
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

福
祉
課 

国
保
介
護
係
（
ト
リ
ム
セ
ン
タ
ー
内
）　
☎
（ 

66
）
１
３
１
１

長
寿
医
療
制
度
の
お
知
ら
せ

　

鹿
追
町
内
で
出
さ
れ
る
埋
立
ご
み
は
、
全
て
上
幌
内
に
あ
る
町
一
般
廃
棄
物
最
終

処
分
場
で
埋
立
処
理
を
し
て
い
ま
す
。
平
成
16
年
４
月
か
ら
運
用
を
開
始
し
、
平
成

31
年
３
月
ま
で
の
計
画
で
運
用
し
て
い
ま
す
。

　

運
用
か
ら
８
年
が
経
過
し
、
当
初
の
計
画
埋
設
量
が
56
・
１
％
に
対
し
実
際
に
入
っ

て
き
た
ご
み
の
量
は
53
・
６
％
（
平
成
24
年
９
月
現
在
）
と
、
ほ
ぼ
計
画
ど
お
り
の

埋
設
量
で
推
移
し
て
い
ま
す
。
町
民
皆
さ
ま
が
ご
み
を
分
別
し
、
ご
み
の
量
を
少
な

く
す
る
こ
と
で
さ
ら
な
る
処
分
場
の
延
命
が
可
能
に
な
り
ま
す
。
分
別
の
徹
底
に
引

き
続
き
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
担
当
者
か
ら
ひ
と
こ
と　
　

古
着
処
分
に
お
困
り
で
は
な
い
で
す
か

　

町
で
は
、
使
わ
な
く
な
っ
た
衣
類
・
布
地
（
綿
50
％
以
上
の
も
の
に
限
り
ま

す
）
を
ウ
エ
ス
（
工
業
用
雑
巾
）
に
再
利
用
す
る
た
め
、
役
場
ロ
ビ
ー
と
図
書

館
に
回
収
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
タ
ン
ス
整
理
の
際
に
出
た
懐
か
し

い
・
思
い
出
深
い
衣
類
で
す
が
、
埋
立
ご
み
に
出
さ
ず
回
収
ボ
ッ
ク
ス
を
利
用

さ
れ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

○
回
収
で
き
な
い
も
の

　

�

Ｇ
パ
ン
、
綿
50
％
未
満
の
物
（
ジ
ャ
ー
ジ
な
ど
）、
裏
地
の

あ
る
物
（
背
広
な
ど
）、
厚
地
の
物
（
コ
ー
ト
な
ど
）、
中

綿
の
あ
る
物
（
布
団
・
ぬ
い
ぐ
る
み
）

最
終
処
分
場
の
延
命
に
ご
協
力
を

区　　分
医療保険と介護保険の自
己負担額の合計の基準額

現役並み所得者 67万円�
一　般 56万円

住民税
非課税世帯

区分Ⅱ 31万円
区分Ⅰ 19万円

町一般廃棄物最終処分場
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