
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 冬の寒さが続く中、いかがお過ごしでしょうか。12 月には冬至があります。今年は 12 月 21 日。冬至

は一年のうちで夜が長く、昼が一番短い日です。かぼちゃを食べ、ゆず風呂に入ると風邪をひきにくくなる

と言われています。クリスマスやお正月に向けて、健康管理をしっかりしていきましょう。 

 12 月からの冬休み期間中、小学生以上を対象に『特別療育』を計画予定です。 

いつもの曜日・時間帯から変更になりますので、予定表（ピンクの用紙）の確認 

をよろしくお願いします。なお、発達支援センターにおきましては、年末年始は 

閉所しております。欠席等のご連絡は、開所日にお願いします。 

★★ 年末年始の閉所日 ★★  12 月 28 日（土）～１月５日（日）  

 慌ただしい年の暮れでございますが、来年も元気な皆さまにお会いできることを楽しみにしています。 

鹿追町発達支援センター 

すこやか便り 
2024 年 12 月２日（月）文責：渡辺 

《 おねがい 》 

 幼児の児童発達支援提供時間は８時 45 分～９

時 30 分の 45 分間となっています。今までは来所

後、準備等が終わった順に活動を開始していました

が、今後は開始時間（８時 45 分）にグループで療

育支援を実施します。 

 グループでの活動を重視し、全体の中で話を聞く

力・見る力、声の大きさの調整やタイミングを合わ

せるなど、コミュニケーション能力や社会性の支援

につなげていきます。 

《 受給者証について 》 

 12 月、１月が誕生月のお子さんは、支給期間更

新手続きのため、誕生月中に受給者証の提出をお願

いします。紛失した場合は、新しい受給者証をお渡

ししますので、ご連絡ください。（誕生月が過ぎ、

未提出の方は至急提出をお願いします！） 

 相談支援事業所（保健福祉課・かしわものもり）

を利用している方につきましては、誕生月頃に「担

当者会議」が行われます。担当の相談支援事業所よ

り連絡があります。 

◆◇◆ ご協力 よろしくお願いします ◆◇◆ 

《 保護者等の事業所評価アンケート 》 

 鹿追町児童デイサービスにおける事業所アンケートを実施します。保護者アンケートの意見・要望等を取

り入れ、今後の児童デイサービスの向上に努めていきたいと考えています。 

■発 送 日：令和７年１月６日（月）から郵送または手渡します。 

■回収期日：令和７年１月 20 日（月）まで ※南側外玄関ポストかセンター内回収 BOX に投函ください。 

■公 表 日：令和７年３月３日（月）から郵送または手渡しでアンケートの結果をお知らせします。 


