
 

 

 

 

 

 

暦の上では春ですが、まだまだ厳しい寒さが続いています。空気が乾燥すると、様々な原

因により感染症が流行しやすくなります。加湿や換気を心掛けて過ごして欲しいと思います。 

 年度末の時期も近づいていますので、計画を立てながら物事を進めていきましょう。今年

度にやり残しがないかを振り返り、有意義な１年にしていけるといいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎鹿追町児童デイサービスにおける『事業所評価アンケート』を実施致しました。３月１日

から鹿追町のホームページに公表し、ご家庭にも配布させて頂きます。ご協力ありがとう

ございました。 

～１月の特別療育の内容をご紹介します～ 

■万華鏡作り 

  ４～5 人の縦割りグループで、のりやハサミの貸し借りをしながら万華鏡を作り、中

学生や小学校の高学年には、低学年の様子を見てもらいながら作業を進めてもらいまし

た。どのように声をかけて良いのか、発信がうまくできない様子も見られましたが、優

しく関わろうとする気持ちが伝わってきました。作業中に「お願いします」や「ありが

とう」などのやりとりができるような声掛けをし、コミュニケーションが円滑に図るよ

うにしていきました。ひき続き日々の療育の中でも、コミュニケーションスキルを身に

付けていきたいと考えています。 

■雪中アイス作り 

  ビニール袋の中に雪を入れ、そこに塩を混ぜると急激に温度が下がります。その中に

アイスの素を入れて、10 分から 15 分間振ったりもんだりすることで、アイスクリーム

が出来上がりました。ビニール袋を振り続けていると「手が疲れた」「まだかな」と言う

子が沢山いましたが、「だんだん固まってきているから、あともうちょっと」と職員に声

を掛けられることで、頑張る様子がみられました。アイスクリームが出来上がると、友

達と間隔を空けた場所で試食し、「美味しい」と満足そうな様子でした。自然の不思議さ

や面白さを感じながらアイス作りを楽しみました。 

令和 5 年２月１日（水） 文責：青砥 眞由美 

■2 月が誕生月のお子さんは、今月中に受給者証の提出をお願い致します。 

■悪天候等で小学校が臨時休校になった場合は、幼児（保育所児・こども園児）の療育

もお休みとなります。対象のお子さんには、電話連絡をさせて頂きます。 
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