
 

 

 

 

 

 

毎日寒い日が続いていますが、暦の上では４日が立春です。春の始まりと聞くと嬉しい気持ちに

なります。 

お正月明けも元気に遊ぶ姿を見るとどの子も少し大きくなったように感じます。２月３日は節分

です。節分は焼いた大豆をまいて、縁起の悪い鬼を追い出し、代わりに縁起のよい福の神を呼びこ

む昔ながらの儀式です。本日 1 日支援センターでもお子さんの心の中にいる「好き嫌い鬼」「病気

鬼」「弱虫鬼」などの鬼を追い出しました。これで、今年一年元気に親子で過ごしていけると思い

ます。 

インフルエンザが、近隣町村で流行していますので充分気をつけていきましょう。外から戻った

際には、親子で手洗いやうがいをしましょう。 

今月もたくさんの利用をお待ちしています。 

 

  

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 

  

 

１ 

げんきだより発行 

節分の集い 

10:00～11:00 

２ 

 

３ 

 

４ ５ 

おひさまひろば 
 

※午前中は広場の 
利用ができません 

６ 

園開放（あおぞら） 

9:30～11:00 

 

７ 

 

８ 
 

９ 

 

１０ １１ 

建国記念日 

１２ 

音あそび 

11:00～11:30 

１３ 

 

１４ 

おひさまひろばⅡ 
 

※午前中は広場の 
利用ができません 

１５ 

そりあそび 
（運動公園スキー場） 

10：00～11：00 

１６ 

１７ １８ 

 

１９ 

 

  

２０ 

おひさまひろば 
 

※午前中は広場の 
利用ができません 

２１ ２２ 

赤ちゃんの日 
10：00～11：00 

 
※午前中は広場の 
利用ができません 

２３ 

 

 

２４ ２５ 

おひさまひろばⅡ 

 
※午前中は広場の 
利用ができません 

 

２６ 

2 月生まれの誕生会 

10:00～11:30 

２７ 

 

２８ 

はじめましての日 

13:00～17:00 

 
※午後は広場の利

用ができません 

 

 

 

 

 

今月の予定 

★こども園開放日・・６日は、こども園あおぞらでお待ちしています。上履き持参でお越しください。 

★音遊び教室・・・・１２日は、講師の宗形かつえさんによる歌、リズム遊びをします。〈毎月１回実施予定〉 

★ひな祭りの集い・・ 歌やゲームを楽しみます。お汁粉やひなあられを食べ、桃の節句のお祝いをします。 

（３月１日）  【持ち物】お箸、コップ、おしぼり、お茶 

★そりすべり・・・・１５日は、そりすべりです。運動公園スキー場に各自集合解散となります。 

          ※場合によっては、中止になることがあります。 

         

 げんきだより 
 

平成３１年２月１日発行 
子育て支援センター  
文責 加藤 弥生 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

３月１日（金）は、ひな祭りの集いを行い

ます。歌やゲームを楽しんだり、ひなあられ

等を食べお祝いをしたいと思います。 

持ち物 ・コップ  ・おしぼり 

・お箸   ・お茶 
 

※２月２０日（水）までに支援センターに 

お申し込みください。 

 

 

 １月生まれ３人の誕生会をしました。保護

者の方も１つ大きくなったことを感じる誕生

会となりました。 

 誕生会後は、節分に向けてのゲームをしま

した。画用紙で作られた鬼を見て、泣いてし

まう子もいましたが、『節分の集い』の良い練

習となりました。 

 

 

 

２３日の園開放日は、こども園の２歳児と未

就園児親子交流に参加させてもらいました。 

 節分に向けて鬼の手遊びやゲームを行いま

した。ゲームは、ダンボールで作られた大きな

鬼にボールをぶつけてリレーをしました。鬼を

怖がる子もいましたが、にぎやかな雰囲気の

中、楽しむことができました。 

★お誕生会 

□支援センターで行います。誕生児のお子さんは要申込。 

毎月 1回 10:15～11:30 支援センターで行います。 

★ 支援センター行事 

□ひなまつり・こども園開放日･･･などを計画しています。 

★ はじめましての日 

□子育て支援センターを初めて利用する親子（未就学児）と、 

お友だちと遊ぶ機会が少ないお子さんが対象です。 

毎月１回 13:00～17:00 支援センターで行います。 

★ 赤ちゃんの日 

□12 ヶ月までの乳児と保護者の方が対象です。 

毎月 1回 10:00～11:30 支援センターで行います。 

 

鹿追町子育て支援センター 

（生き活き広場） 

〒081-0222  

鹿追町東町２丁目５番地     

TEL・FAX 0156（66）2239 

 

 

  

 

立春は、春が立つという意味で立春を迎えた

頃から気温の底はピークを過ぎ、徐々に春めい

た気温や天気に変わっていくということです。

「立春なのに寒い」と怒るのは間違いで、これ

から本格的な春がやってくるための始まりです

から寒くても当然だそうです。 

まだまだ寒いですが、早く春が来てほしいで

すね！ 

 

 

 


