
 

 

 

 

 

 

 

毎日寒い日が続いていますが、暦の上では４日が立春です。春の始まりと聞くと嬉しい気持ちに

なります。 

お正月明けも元気に遊ぶ姿を見るとどの子も少し大きくなったように感じます。２月３日は節分

です。節分は焼いた大豆をまいて、縁起の悪い鬼を追い出し、代わりに縁起のよい福の神を呼びこ

む昔ながらの儀式です。支援センターでもお子さんの心の中にいる「好き嫌い鬼」「病気鬼」「弱虫

鬼」などの鬼を追い出し、今年一年元気に過ごせるように親子で楽しみながら参加していただきた

いと思います。 

今月もたくさんの利用をお待ちしています。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 

 １ 

げんきだより発行 

２ 

節分の集い 

10:00～11:00 

３ 

 

４ 

 

５ ６ 

 

７ 

 

８ 

そりあそび 
（運動公園スキー場） 

10：00～11：00 

９ 

 

１０ 

 

１１ 

建国記念日 

１２ 

振替休日 

１３ 

園開放（あおぞら） 

9:30～11:00 

１４ 

音あそび 

11:00～11:30 

１５ 

 

１６ 

赤ちゃんの日 

10：00～11：00 

１７ 

１８ 

遊ぼうパパの日 

10：00～11：00 

１９ 

 

  

２０ ２１ ２２ ２３ 

 

２４ 

 

 

２５ ２６ 

 

２７ 

あそびサークル 

10:00～11:30 

（誕生会） 

２８ 

はじめましての日 

13:00～17:00 

 

 

 

 

 

 

 

今月の予定 

★こども園開放日・・１３日は、こども園あおぞらでお待ちしています。天気が良ければ園庭で雪遊びの予定です。 

暖かい服装、上履き持参でお越しください。 

★音遊び教室・・・・講師の宗形かつえさんによる歌、リズム遊びをします。〈毎月１回実施予定〉 

★節分の集い・・・・２日は、歌やゲームを楽しみます。ちょっと怖い鬼も登場するので、 

みんなで鬼退治をしましょう。 飲み物とおしぼりを持参して下さい。 

★そりすべり・・・・８日は、そりすべりです。運動公園スキー場に各自集合解散となります。 

          ※１６日と２７日の午前中と２８日の午後からは一般開放をしていません。 

 げんきだより 
 

平成３０年２月１日発行 
子育て支援センター  
文責 加藤 弥生 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

３月１日（木）は、ひな祭りの集いを行い

ます。歌やゲームを楽しんだり、ひなあられ

等を食べお祝いをしたいと思います。 

持ち物 ・コップ  ・おしぼり 

・お箸   ・お茶 
 

※２月２２日（木）までに支援センターに 

お申し込みください。 

 １月２２日（月） 

 １１組の親子が参加してくれました。「今月

１歳になり最後の参加です」「初めてきまし

た！」といつもよりにぎやかで楽しい雰囲気

でした。お母さん同士交流もあり育児につい

ても相談しあう姿もありました。 

２月１６日（金）も是非参加して交流を深

めてほしいと思います。 

 

 １月２６日（金） 

１月生まれのお友達の参加はありませんで

したが、１２月生まれのお友達が来てくれたの

でみんなでお祝いしました。節分が近いので鬼

のカードに「鬼は外」と豆を投げて追い出しま

した。節分の集いでも楽しみたいと思います。 

２月の遊びサークル（誕生会）も来てくださ

いね。 

 

★ あそびサークル活動（会員制）･･･随時入会できます。 

□毎月１回 10:15～11:30 

毎月、誕生会を行います。 

★ 支援センター行事 

□節分のつどい、ひなまつり・こども園開放日･･･などを計画しています。 

★ はじめましての日 

□子育て支援センターを初めて利用する親子（就学前）と、 

お友だちと遊ぶ機会が少ないお子さんが対象です。 

毎月１回 13:00～17:00 支援センターで行います。 

★ 赤ちゃんの日 

□12ヶ月までの乳児と妊婦の方が対象です。 

毎月 1回 10:00～11:30 支援センターで行います。 

 

子育て支援センターの様子を紹介します！！ 
 

鹿追町子育て支援センター 

（生き活き広場） 

〒081-0222  

鹿追町東町２丁目５番地     

TEL・FAX 0156（66）2239 

 

 

 

 

 

 ２月１８日（日）は、あそぼうパパの日です。

お父さんと一緒にプラレールやマット等で遊び

楽しい時間を過ごしたいと思います。是非お父

さんときてくださいね。お父さん同士で育児な

どの話をして交流を深めましょう。 
 

※２月９日（金）までに支援センターに 

お申し込みください。 

 


