
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 

１ 

げんきだより発行 

 

２ 

園開放（あおぞら） 

9：30～11：00 

３ 

節分の集い 

10：00～11：00 

４ 

 

５ 

 

６ ７ 

 

８ 

そり遊び 

10:00～11:00 

９ 

トランポリンの日

11:00～11:45 

13:30～14:30 

１０ 

 

１１ 

建国記念日 

 

１２ 

遊ぼうパパの日 

10：00～11：00 

１３ 

赤ちゃんの日 

10:00～11:30 

 

１４ 

 

１５ 

音あそび 

11:00～11:30 

１６ 

 

１７ 

 

 

１８ 

 

１９ 

 

２０ 

 

 

 

２１ 

 

 

２２ 

 

２３ 

 

２４ 

 

２５ 

 

２６ 

 

２７ 

あそびサークル 

10:15～11:30 

（誕生会） 

２８ 

はじめましての日 

13:30～17:00 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

毎日寒い日が続いていますが、暦の上では立春が近付き、春の訪れに嬉しい気持ちになりま

す。 

２月３日は節分です。節分は災害を具現化したもので、その鬼を追い払い、新しい年を迎え

る厄払いの儀式です。支援センターでも、３日に節分の集いがあり、お子さんの体の中の「病

気鬼」や「弱虫鬼」等の鬼を退治し、今年一年間元気に過せるようにします。親子で楽しみな

がら参加して頂きたいと思っています。 

今月も沢山の方の利用をお待ちしています。 

 

  

 ２月予定 

★こども園開放日・・こども園あおぞらでお待ちしています。４歳児との交流です。天気が良ければ園庭で遊ぶ予

定です。上履き持参で雪遊びができる服装でお越しください。 

★音遊び教室・・・・講師の宗形かつえさんによる歌、リズム遊びをします。〈毎月１回実施予定〉 

★節分の集い・・・歌やゲームを楽しみます。ちょっと怖い鬼も登場するので、みんなで鬼退治をしましょう。 

飲み物とおしぼりを持参して下さい。 

★そり遊び・・・・運動公園スキー場に集合し、みんなでそり遊びを楽しみましょう。そりのある方は持参下さい。 

         （天候により、中止になる場合があります。） 

★あそぼうパパの日・・お父さんと一緒に、プラレールやマットで遊び楽しい時間を過しましょう。 

 ※13 日、27 日の午前中と 28 日の午後からは一般開放をしていません。 

 

 

 

２月 げんきだより 
平成２９･２･１（水）鹿追町子育て支援センター  
文責 青砥 眞由美 

 

 

 
 



★ あそびサークル活動（会員制）・・随時入会できます。 

□毎月 1～2回 10:15～11:30  

毎月、誕生会を行います。 

★ 支援センター行事 

□ひなまつりのつどい、こども園開放日などを計画しています。 

★ はじめましての日 

□子育て支援センターを初めて利用する親子（就学前）と、お友だちと遊ぶ機会が少ないお子さんが対象で

す。毎月１回 13:30～17:00 支援センターで行います。 

★ 赤ちゃんの日 

□12 ヶ月までの乳児と妊婦の方が対象です。ベビーマッサージーやストレッチを実施します。 

毎月 1回 10:00～11:30 支援センターで行います。 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 １月１６日（月）  

宗形かつえさんの弾くキーボードの音に合わせて、歌って体を動かしてリズム遊びを楽しみました。

「アンパンマン」の曲が流れると嬉しそうにし、手作り楽器を鳴らし喜んでいました。 

初めて参加してくれた子も、自分の好きな曲が流れると、お母さんから離れ楽しむ姿がありました。 

毎月、童謡やわらべ歌、季節の歌など、盛りだくさんな内容で楽しんでいます。 

    

  １月１８日（水）３歳児との交流  

こども園あおぞらの広場で、積み木、ブロック、塗り絵等、こども園のお友達と一緒に好きな遊びを

楽しみました。片付けの後は 3 歳児クラスと交流をし、それぞれ自己紹介をした後、12 月の発表会の踊

りを見せてもらいました。鳴子を鳴らし、元気に踊る子ども達の姿が印象的でした。支援センターの子

ども達にも、鳴子を貸してもらい一緒に踊りを楽しみました。4月からこども園入園予定の保護者からは、

堂々と発表する園児の姿に感心する声が聞かれ、入園の期待に繋がったようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て支援センターの様子を紹介します！！ 
 

鹿追町子育て支援センター（生き活き広場） 

〒081-0222 鹿追町東町２丁目５番地  

TEL・FAX 0156（66）2239 


