
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 

 

 

 １ 

げんきだより発行 

２ ３ 

こども園 

 発表会 

４ 

 

５ 

音あそび 

11:00～11:30 

６ 

クリスマス製作 

（10：00～11：30） 

７ 

園開放・給食体験

（にじいろ） 

10：00～12：00 

８ 

トランポリンの日

11:00～11:45 

13:30～14:30 

９ 

クリスマス製作 

（10：00～11：30） 

 

１０ 

１１ １２ 

 

１３ 

 

 

１４ 

 

１５ 

 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

 

１９ 

 

 

 

２０ 

クリスマス会 

10：00～11：00 

２１ 

 

 

 

２２ 

赤ちゃんの日 

10:00～11:30 

２３ 

天皇誕生日 

 

 

２４ 

 

２５ 

 

２６ 

あそびサークル 

10:00～11:30 

（誕生会） 

２７ 

 

２８ 

 

２９ 

はじめましての日 

13:30～17:00 

 

３０ 

 

３１ 

 

 
 

今年は雪が降るのが早く、気温の低い日が続き、冬の訪れが早いように感じます。 

今年も残すところ１ヶ月となりました。クリスマスが近付き、子ども達からわくわくした様子が伝わってきます。

子ども達の喜ぶ顔を見ながら、親子で楽しんで欲しいと思っています。 

町内でインフルエンザが流行しているようです。手洗いうがいを心掛け、栄養と睡眠をしっかり摂って、心身と

もに元気よく過ごしましょう。また寒くなると厚着になりがちですが、出来るだけ薄着で過ごし、丈夫な体作りを

心掛けましょう。 

 

 １２月予定 

★こども園開放日・・こども園にじいろでお待ちしています。１歳児との交流です。給食体験がありますので、上

履き、着替え、飲み物、箸、スプーン、フォーク持参でお越しください。 

（給食体験の申し込みは締切りとなりました） 

★クリスマス会・・・クリスマスの雰囲気を楽しみながら、親子で遊戯やゲームをして過します。サンタクロース

がプレゼントを持って来てくれます。子ども達の喜ぶ顔を楽しみにして下さい。 

時間 １０：００～１１：００ プレゼント代（当日こども一人２００円を集めます） 

（12 月 9 日まで申し込み） 

6 日（火）、9日（金）にクリスマス製作をします。（１０時～１１時３０分） 

※26 日の午前中と 29 日の午後は一般開放をしていません。 

 

 ※１６日、２８日の午前中と３０日の午後からは一般開放をしていません。 

 

 

 

１２月 げんきだより 

 

平成２８･１２･１（木）鹿追町子育て支援センター  
文責 青砥 眞由美 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

１１月１５日(火)  笹川保育所 

４組・７人の親子が参加してくれました。

保育所の子ども達が発表会で披露した遊戯

や表現遊びを一緒に楽しみました。実際に

使用した衣装を身につけさせてもらい、役

になりきっていた子どもたちでした。その

後、サーキット遊びも楽しみました。また、

４・５歳児が作ったバッチのプレゼントも

いただきました。 

今年度の「森のともだち」はこれで終了

となりました。また来年度、地域保育所に

遊びに来てください。 

 

１１月２５日（金）  

 トリムセンターの管理栄養士さんにヨーグルト

クリームのトライフル作りを指導して頂きまし

た。子ども達が、スポンジケーキや果物を洋食用

ナイフで切り、親子で盛り付けを楽しみました。

会食では「おいしい」と満足そうな声が沢山聞か

れました。 

栄養講話では、当日、動物性の生クリームが使

用され、値段は高めになっているが、体にやさし

い成分になっていることを教えてもらい、勉強に

なりました。 

和やかな雰囲気の栄養教室となりました。 

  

 
 １１月９日（水） こども園あおぞら やきいも体験 

未就園児親子と一緒に、こども園の焼き芋の行事に参加させてもらいました。親子でかぼちゃ

を濡れた新聞とアルミホイルに包み、それを焚き火に入れ焼き上がるのを待ちました。風が冷た

く、かなり寒い日でしたが、出来立てのサツマイモやかぼちゃは最高に美味しかったようです。

もっと食べたいと言う様子で、焼き芋を配る職員の後をついて来るお子さんもいて、喜んでいる

様子が伝わってきました。 

家庭ではできない貴重な体験となりました。 

 

  

 
※12月 29日、30日は、特別療育でそば作りをしています。アレルギーの心配のあるお子さんは、気を付

けて下さい。 

★ あそびサークル活動（会員制）・・随時入会できます。 

□毎月 1～2回 10:15～11:30 毎月、誕生会を行います。 

★ 支援センター行事 

□節分のつどい、ひなまつりのつどい、こども園開放日などを計画しています。 

★ はじめましての日 

□子育て支援センターを初めて利用する親子（就学前）と、お友だちと遊ぶ機会が少ないお子さんが対

象です。毎月１回 13:30～17:00 支援センターで行います。 

★ 赤ちゃんの日 

□12ヶ月までの乳児と妊婦の方が対象です。 

毎月 1回 10:00～11:30 支援センターで行います。 

 

子育て支援センターの様子を紹介します！！ 
 

鹿追町子育て支援センター（生き活き広場） 

〒081-0222 鹿追町東町２丁目５番地 

TEL・FAX 0156（66）2239 

 


