
曜日

牛乳

アンパンマンビスケット

行事

牛乳 牛乳 麦茶

源氏パイ 豆花クッキー リッツ

行事

牛乳 牛乳 牛乳 麦茶

プチえびせん アンパンマンビスケット ぱりんこ たべっこどうぶつビスケット

行事

牛乳

揚げかぼちゃだんご

午前
おやつ

午後
おやつ

タンドリーチキン

揚げ魚の甘酢あんかけ 豆乳スープ

紅白煮 オムレツのソースがけ

午前
おやつ 13 14 りんご 15 バナナ

みそ汁 肉じゃが 牛乳(未)

ブロッコリーの和風マヨ和え

５月・月 間 予 定 献 立 表
月 火 水 木 金 土

給
食

シチュー えび卵焼き

4

あにまるクッキー 豆腐白玉(あべかわ)

にんじんじゃこサラダ パイナップル

牛乳 牛乳

豚肉のみそ炒め 竹輪の変わり揚げ 豆腐入り餃子

11

給
食

ごはん サンドイッチ(ハム) ごはん 栄養いっぱい焼きそば ごはん

みそ汁

午前
おやつ 6 7 りんご 8 バナナ 9 10

キャベツのごまマヨ和え パイナップル バナナ 牛乳

ほうれん草のごま和え マカロニのツナサラダ キャベツとわかめの中華和え

蒸しパン カルテツサブレ ソーダブレッド フレンチトースト
午後
おやつ

牛乳 りんごジュース 牛乳 牛乳

16 17 18
ごはん ごはん バターロール(ジャム) ごはん なすミートスパゲティ ごはん

ブロッコリーのおかか和え

鶏肉の吉野焼き だし焼き卵 豚肉と白菜のスープ 焼き鮭 ボイルウインナー 肉団子のケチャップ煮

みそ汁 お茶 みそ汁

午後
おやつ

牛乳 ココア 牛乳 牛乳

オレンジ ジャーマンポテト パイナップル バナナ

給
食

にんじんケーキ カルテツウエハース フルーツサンド ごまトースト

青菜とハムの中華和え コールスローサラダ 豆腐ボール さきいかのサラダ ★シーザーサラダ

1 バナナ 2 3
ツナロールサンド ごはん

牛乳(未) みそ汁

牛乳

牛乳(未) 高野豆腐と切干大根の煮物 お茶 みそ汁

令和6年 認定こども園しかおい

お知らせ
入園式から１か月が経ちま

した。緊張を感じながら迎え

た５月ではないでしょうか。

体調の変化をみながら、ご家

庭でのスキンシップを大切に

していきましょう。

こども園の給食はすべて手

作りなので、献立は変更にな

る場合があります。

★マークがついている献立

は新メニューです。


